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Vacuna

Lista de control de vacunas

para ninos

' Guarde una copia de Nombre

Yacuna

esta tabla. Su hijo la necesitara

para la escuela.

Todos los ninos de entre

Para cuando los nifios tienen 2 afios, la
mayoria de ellos deben haber recibido todas
las vacunas que aparecen en la siguiente
tabla.! Lleve esto a las visitas al médico
para el control de nifio sano. Procure que el
médico o la enfermera llenen la informacion
con una fecha para cada vacuna que el nifio

Inmunizarse para protegerse de una
enfermedad. Las inmunizaciones
generalmente son vacunas. También
se les denomina inyecciones.

La vacuna contra la poliomielitis se
toma como un medicamento.

6 Y 59 meses también deben

recibir cada afio una vacuna  Programarla de inmediato.

L .
contra la gripe. Vacunas para ninos

recibe. Si su hijo no recibe alguna, vuelva a

Fecha

Vacuna Fecha Fecha Fecha

dedosis1 dedosis2 dedosis3 de dosis 4
Hepatitis B (HepB)
Rotavirus

Difteria, tétanos,
y tos ferina (DTaP)

Haemophilus
influenza tipo b (HIB)

Neumocécica (PCV)

Poliomielitis (IPV)

Sarampidn, paperas y

ruoéola (MMR)
s [ INIVERSAL Varicela
@K HEALTHCARESWl
' Hepatitis A (HepA)

% Es posible que no sea necesaria la 4° dosis de Hib. Hable con su médico.



HealthyActions

Achieving Your Goals for Healthy Living

Lista de control de vacunas

para ninos

¢De qué protegen las
vacunas?

Las vacunas pueden proteger a su
hijo de contraer enfermedades que
pueden ser muy graves. Antes de
que existieran las vacunas, estas
enfermedades mataban a miles de
niflos cada afio en los Estados
Unidos. Muchos mds nifios
quedaban con secuelas de por vida.

Deshidratacion: Pérdida de
demasiada agua del organismo.

Paralisis: Pérdida de
movimiento en partes
del cuerpo.

Neumonia: Una infeccién
pulmonar grave.
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1. CDC [Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades]. “Recommended Immunization
Schedules for Persons Aged 0-18 Years—United
States, 2007”. [Programas de vacunacion
recomendados para personas de entre 0y 18 afios
en —Estados Unidos, 2007 (Solamente disponible
en inglés)]. Disponible en:
http:/Awww.cdc.govimmwr/pdf/wk/
mm5557-Immunization.pdf.

Fecha de acceso: 21 de junio de 2007.

Difteria

" Enfermedad que se contagia mediante la tos
y los estornudos.

" Puede provocar un coma o la muerte.

Tos ferina (tos convulsiva)

" |nfeccién que se contagia mediante la tos y los
estomnudos.

" Puede provocar neumonia o la muerte.

Haemophilus influenza tipo b (Hib)

" |nfeccién que se contagia mediante la tos y los
estomudos.

" Puede provocar dafio cerebral o la muerte.

Hepatitis A

" Enfermedad hepética que se contasia a
través de las deposiciones de una persona
infectada.

" Puede provocar fiebre, debilidad y nduseas.
Los sintomas pueden durar muchos meses.

Hepatitis B

" Enfermedad hepdtica que se contasia a
través de la sangre o los fluidos de una
persona infectada.

" Puede provocar problemas hepéticos de por
vida. Puede provocar cdncer de higado.

Influenza (gripe)

" Enfermedad que se contagia mediante la tos
y los estornudos.

" Puede provocar neumonia, infeccién de
oidos o deshidratacion.

Sarampién

" |nfeccién que se contagia mediante la tos y los
estornudos.

" Puede provocar neumonia, dafio cerebral,
convulsiones o la muerte.

Paperas

" Enfermedad que se contagia mediante la tos
y los estornudos.

" Puede provocar una infeccion cerebral o sordera.

Enfermedad neumocécica

" |nfeccién que se contagia mediante la tos y los
estomudos.

" Puede provocar neumonia, infeccién
cerebral o la muerte.

Poliomielitis

" Enfermedad que se contagia a través de las
deposiciones de una persona infectada.

" Puede provocar pardlisis o la muerte.

Rotavirus

" |nfeccion que se contagia a través de las
deposiciones de una persona infectada.

" Puede provocar diarrea aguda o deshidratacion.

Rubéola

" Enfermedad que se contagia mediante la tos y
los estornudos.

" Puede provocar anomalias congénitas graves
en los bebés cuyas madres se infectaron
durante el embarazo.

Tétanos (trismo)

" Enfermedad producto de bacterias presentes
en la tierra. Ingresa en el organismo a través
de un corte o una herida.

" Puede provocar trismo, convulsiones o la
muerte.

Varicela

" Enfermedad que se contagia mediante la tos
y los estornudos.

" Puede provocar inflamacién cerebral o
neumonia.
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